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1.ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   «БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является 

частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 40.02.02 Правоохранительная деятельность. 

Программа учебной дисциплины может быть использована: 

 в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки)  

Завершающим этапом освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

являются военные сборы для юношей в каникулярное время. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.10 Безопасность жизнедеятельности является частью 

общепрофессионального цикла основной профессиональной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 40.02.02 Правоохранительная 

деятельность. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

Цель дисциплины: формирование профессиональной культуры безопасности, т.е. 

готовности и способности личности использовать в профессиональной деятельности 

приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности, 

характера мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности 

рассматриваются в качестве приоритета. 

Задачи: 

 формирование у обучающихся представления о содержании понятий 

«опасности» и «безопасности»; 

 формирование знания о принципах и методах защиты человека и среды 

обитания от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций; 

 освоение практических навыков принятия решений по защите 

производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф и 

стихийных бедствий, проведения мероприятий по ликвидации их последствий, умения 

оказывать первую помощь. 

 Учебная дисциплина ОП.10 Безопасность жизнедеятельности обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций.  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Понимать и анализировать вопросы ценностно-мотивационной сферы. 

ОК 3. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, в том числе 

ситуациях риска, и нести за них ответственность. 

ОК 5. Проявлять психологическую устойчивость в сложных и экстремальных ситуациях, 

предупреждать и разрешать конфликты в процессе профессиональной деятельности. 

ОК 6. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 7. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 8. Правильно строить отношения с коллегами, с различными категориями граждан, в 

том числе с представителями различных национальностей и конфессий. 
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ОК 9. Устанавливать психологический контакт с окружающими. 

ОК 10. Адаптироваться к меняющимся условиям профессиональной деятельности. 

ОК 11. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 12. Выполнять профессиональные задачи в соответствии с нормами морали, 

профессиональной этики и служебного этикета. 

ОК 13. Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению, уважительно относиться к 

праву и закону. 

ОК 14. Организовывать свою жизнь в соответствии с социально значимыми 

представлениями о здоровом образе жизни, поддерживать должный уровень физической 

подготовленности, необходимый для социальной и профессиональной деятельности. 

ПК 1.1. Юридически квалифицировать факты, события и обстоятельства. Принимать 

решения и совершать юридические действия в точном соответствии с законом. 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение законодательства субъектами права. 

ПК 1.3. Осуществлять реализацию норм материального и процессуального права. 

ПК 1.4. Обеспечивать законность и правопорядок, безопасность личности, общества и 

государства, охранять общественный порядок. 

ПК 1.5. Осуществлять оперативно-служебные мероприятия в соответствии с профилем 

подготовки. 

ПК 1.6. Применять меры административного пресечения правонарушений, включая 

применение физической силы и специальных средств. 

ПК 1.7. Обеспечивать выявление, раскрытие и расследование преступлений и иных 

правонарушений в соответствии с профилем подготовки. 

ПК 1.8. Осуществлять технико-криминалистическое и специальное техническое 

обеспечение оперативно-служебной деятельности. 

ПК 1.9. Оказывать первую (доврачебную) медицинскую помощь. 

ПК 1.10. Использовать в профессиональной деятельности нормативные правовые акты и 

документы по обеспечению режима секретности в Российской Федерации. 

ПК 1.11. Обеспечивать защиту сведений, составляющих государственную тайну, сведений 

конфиденциального характера и иных охраняемых законом тайн. 

ПК 1.12. Осуществлять предупреждение преступлений и иных правонарушений на основе 

использования знаний о закономерностях преступности, преступного поведения и 

методов их предупреждения, выявлять и устранять причины и условия, способствующие 

совершению правонарушений. 

ПК 2.1. Осуществлять организационно-управленческие функции в рамках малых групп, 

как в условиях повседневной служебной деятельности, так и в нестандартных условиях, 

экстремальных ситуациях. 

ПК 2.2. Осуществлять документационное обеспечение управленческой деятельности. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работников и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения;  

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности;  

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
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- оказывать первую помощь пострадавшим; 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;  

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;  

- основы военной службы и обороны государства; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  

- способы защиты населения от оружия массового поражения;  

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;  

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее 

в добровольном порядке;  

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящие на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;  

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;    

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 22 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 80 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 22 

в том числе: 

лекции (уроки) 14 

практические занятия 8 

лабораторные работы - 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 80 

Консультации - 

Промежуточная аттестация - 

Итоговая аттестация в форме 

3 семестр – ДКР 

4 семестр – ДКР 

5 семестр - ДЗ 
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2.2. Тематический  план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

заочная 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1. ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ И ТЕРРИТОРИЙ В 

ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

 

 

 

30  

Тема 1.1. Единая 

государственная система 

предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 2 1 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций.  

Практические занятия 

 

-  

 Контрольные работы - 
 Самостоятельная работа 

 

- 

Тема 1.2. 

Организация 

гражданской обороны 
 

 

Содержание учебного материала 2 1 

Ядерное оружие 

Химическое и биологическое оружие 

Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения 

Средства коллективной защиты от оружия массового поражения 

Приборы радиационной и химической разведки и контроля 

Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, химического заражения и 

в очаге биологического поражения 

 Практические занятия 

Практическая работа № 1 на тему:  РСЧС и ГО. Структура и задачи. 

2  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа 

 

 

 

 

 

- 

Тема 1.3. Содержание учебного материала  2 1 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

заочная 

1 2 3 4 

Защита населения и 

территорий при 

стихийных бедствиях 
 

 

Защита при землетрясениях, извержениях вулканов, ураганах, бурях, смерчах, грозах 

Защита при снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, оползнях 

Защита при наводнениях, лесных, степных и торфяных пожарах 

Практические занятия 

 

-  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа: Защита при снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, 

селях, оползнях. Защита при наводнениях, лесных, степных и торфяных пожарах 

4 

Тема 1.4. 

Защита населения и 

территорий при 

авариях (катастрофах) 

на транспорте 

 

 

Содержание учебного материала - 

 

1,2 

Защита при автомобильных и железнодорожных авариях (катастрофах) 

Защита при авариях (катастрофах) на воздушном и водном транспорте 

Практические занятия -  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа: Защита при авариях (катастрофах) на воздушном и водном 

транспорте. Тестирование. 

4 

Тема 1.5. 

Защита населения и 

территорий при авариях 

(катастрофах) на 

производственных объектах 

Содержание учебного материала -  

Защита при авариях (катастрофах) на пожароопасных объектах 

Защита при авариях (катастрофах) на взрывоопасных объектах 

Защита при авариях (катастрофах) на гидродинамически опасных объектах 

Защита при авариях (катастрофах) на химически опасных объектах 

 

1,2 

Практические занятия 

 

- 

 

 

Контрольные работы - 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

заочная 

1 2 3 4 

Самостоятельная работа: «Отработка порядка и правил действий при возникновении пожара, 

пользовании средствами пожаротушения. Отработка действий при возникновении аварии с 

выбросом сильно действующих ядовитых веществ» 

4 

  

Тема 1.6  

Обеспечение безопасности 

при неблагоприятной 

экологической  

обстановке 

 

Содержание учебного материала - 2 

Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической обстановке  
 
 

 Практические занятия -  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа: Обеспечение безопасности при неблагоприятной 

экологической обстановке 

4 

  Тема 1.7 

Обеспечение 

безопасности при 

неблагоприятной 

социальной обстановке 
 

 

Содержание учебного материала 2 2 

Обеспечение безопасности при эпидемии 

Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения боевых действий и 

во время общественных беспорядков 

Обеспечение безопасности в случае захвата заложником 

 

 
 

Практические занятия 

 

-  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа: Выполнение основных мероприятий по противодействию 

терроризму 

4 

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ        72 

Тема 2.1 

Вооружённые Силы России 

Содержание учебного материала  

 

2 1,2 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

заочная 

1 2 3 4 

на современном этапе 

 

Состав и организационная структура Вооружённых Сил 

Виды Вооружённых Сил и рода войск 

Система руководства и управления Вооружёнными Силами 

Воинская обязанность и комплектование Вооружённых Сил личным составом 

Порядок прохождения военной службы. 

 

Практические занятия 

Практическая работа № 2 «Вооружённые Силы России на современном этапе» 

 

2  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа:  

1.Состав и организационная структура Вооруженных Сил. 

Выполнение индивидуального задания. 

2.Функции и основные задачи современных Вооруженных сил Российской Федерации, 

их роль и место в системе обеспечения национальной безопасности. Подготовка 

реферата.  

3.Пограничные войска Федеральной службы безопасности Российской Федерации, 

внутренние войска Министерства внутренних дел Российской Федерации, 

Железнодорожные войска Российской Федерации, войска гражданской обороны МЧС 

Росси. Их состав и предназначение. Подготовка реферата. 

 

10 

 

Тема 2.2 

Уставы Вооружённых 

Сил России 
 

 

Содержание учебного материала 2 1,2 

Военная присяга. Боевое знамя воинской части 

Военнослужащие и взаимоотношения между ними 

Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих 

Суточный наряд роты 

Воинская дисциплина 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

заочная 

1 2 3 4 

Практические занятия 

Практическая работа № 3  «Уставы Вооружённых Сил России» 

2  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа:  

1.Воинская обязанность. Основные понятия о воинской обязанности. Подготовить 

сообщение 

2.Качества личности военнослужащего как защитника Отечества: любовь к Родине, 

высокая воинская дисциплина, верность воинскому долгу и военной присяге, готовность 

в любую минуту встать на защиту свободы, независимости конституционного строя в 

России, народа и Отечества. Подготовка доклада. 

20 

 

Тема 2.3  

Строевая подготовка 
 

 

Содержание учебного материала - 1,2 

Строй и управление им 

Практические занятия 

 

-  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа:  Строевая подготовка. Выполнение индивидуального задания. 10 

 

Тема 2.4 

Огневая подготовка 
 

 

Содержание учебного материала 2 2 

Материальная часть автомата Калашникова 

Подготовка автомата к стрельбе. Ведения огня из автомата 

Практические занятия 

Практическая работа № 4 «Отработка нормативов по неполной разборке и сборке автомата» 

2  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа: Огневая подготовка. Выполнение индивидуального задания. 10 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

заочная 

1 2 3 4 

Тема 2.5 

Медико-санитарная 

подготовка 
 

 

Содержание учебного материала - 2 

Общие сведения о ранах, осложнения ран, способах остановки кровотечения и 

обработки ран 

Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, верхних и нижних 

конечностей 

Первая (доврачебная) помощь при ушибах, переломах, вывихах, растяжениях связок и 

синдроме длительного сдавливания 

Первая (доврачебная) помощь при ожогах 

Первая (доврачебная) помощь при поражении электрическим током 

Первая (доврачебная) помощь при утоплении 

Первая (доврачебная) помощь при перегревании, переохлаждении организма, при 

обморожении и общем замерзании 

Практические занятия 

 

-  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа: Факторы, влияющие на здоровье ребенка. Формирование основ 

здорового образа жизни. Духовность и здоровье семьи. Подготовить сообщение 

10 

Всего 102  

  Военные сборы 1 неделя  

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Кабинет № 12 безопасности жизнедеятельности (для проведения занятий 

лекционного типа и занятий семинарского типа, курсового проектирования (выполнения 

курсовых работ) групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации) оборудован  мультимедийным комплексом. 

Специализированная мебель: Учебная мебель на 32 посадочных мест (столов 16 шт., 

стульев 32 шт.), рабочее место преподавателя (стол 1 шт., стул 1 шт.), кафедра 1 шт.  доска 

меловая 3х секционная 1шт.  

 Стрелковый тир (электронный) Интерактивный тир «Профессионал» (бессрочная 

лицензия), комплект: КСУ  PRO TARGET CONSTRUCTOR ARMY+GTO. Камера-

детектор PSS BASIC CAM. Лазерный пистолет PSS ПМ, Лазерный автомат PSS 

Калашников. Сейф металлический. 

Компьютер Intel i5 4460/1Тб/8Гб/монитор  Samsung 23" - 1 шт., Мультимедийный 

проектор Тип 1 Optoma x 400 - 1 шт.  

ПО «Пистолет Макарова» - 1 шт ; ПО «Автомат АК-74» 1 шт., ПО «Автомат АК-

105» 1 шт 

Наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий: 

мультимедийные приложения к лекционным курсам и практическим занятиям, 

интерактивные учебно-наглядные пособия. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Библиографическое описание издания 
(автор, заглавие, вид, место и год 

издания, кол. стр.) 

Основная/ 

дополнительная 

литература 

Книгообеспеченность 

Кол-во. 

экз. в библ. 

 

Электронные 
ресурсы 

Резчиков, Е. А.  Безопасность 

жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / 

Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 639 с.  

 

Основная  

 

- 
https://urait.ru/

bcode/518397 

 

 

 

Безопасность жизнедеятельности : учебник 

и практикум для среднего 

профессионального образования / 

С. В. Абрамова [и др.] ; под общей 

редакцией В. П. Соломина. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 399 с.  

 

Основная 

- https://urait.ru/

bcode/511659 

 

Каракеян, В. И.  Безопасность 

жизнедеятельности : учебник и практикум 

для среднего профессионального 

образования / В. И. Каракеян, 

И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 313 с.  

 

Основная 

- https://urait.ru/

bcode/511628 

 

Белов, С. В.  Безопасность 

жизнедеятельности и защита окружающей 

среды (техносферная безопасность) : 

учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 6-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство 

 

Основная 

- https://urait.ru/

bcode/531090 

 

https://urait.ru/bcode/518397
https://urait.ru/bcode/518397
https://urait.ru/bcode/511659
https://urait.ru/bcode/511659
https://urait.ru/bcode/511628
https://urait.ru/bcode/511628
https://urait.ru/bcode/531090
https://urait.ru/bcode/531090
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Юрайт, 2023. — 638 с.  

Беляков, Г. И.  Основы обеспечения 

жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях : учебник для 

среднего профессионального образования / 

Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 354 с.  

 

Дополнительная 

- https://urait.ru/

bcode/513050 

 

Суворова, Г. М.  Методика обучения 

безопасности жизнедеятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального 

образования / Г. М. Суворова, 

В. Д. Горичева. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

212 с.  

 

Дополнительная 

- 

https://urait.ru/

bcode/513803 

 

 

 

 

Таблица – Перечень современных профессиональных баз данных (СПБД) 

№ Наименование СПБД 

1 Научная электронная библиотека eLIBRARRY - www.elibrary.ru 

2 Научная электронная библиотека КиберЛенинка - www.cyberleninka.ru 

 

Таблица – Перечень информационных справочных систем (ИСС) 

№ Наименование ИСС 

1 Справочная правовая система КонсультантПлюс  www.consultant.ru 

2 Электронная библиотечная система ЭБС ЮРАИТ - www.urait.ru 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ,  

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите работников и 

населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

Собеседование,  доклад, практическая работа, 

тестирование 

- предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и быту; 

Собеседование,  доклад, практическая работа, 

тестирование 

- использовать средства 

индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

Собеседование, доклад, 

тестирование 

https://urait.ru/bcode/513050
https://urait.ru/bcode/513050
https://urait.ru/bcode/513803
https://urait.ru/bcode/513803
http://www.elibrary.ru/
http://www.cyberleninka.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.urait.ru/
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Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

- применять первичные средства 

пожаротушения;  

Собеседование,  доклад, практическая работа, 

тестирование 

- ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные 

полученной специальности;  

Собеседование,  практическая работа, 

тестирование 

- применять профессиональные знания 

в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; 

Собеседование,  практическая работа, 

тестирование 

- владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях 

военной службы; 

Собеседование,  практическая работа, 

тестирование 

- оказывать первую помощь 

пострадавшим; 

Собеседование,  доклад, практическая работа, 

тестирование 

Знания:  

- принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

собеседование, доклад, 

тестирование 

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, 

принципы снижения вероятности их 

реализации;  

собеседование, доклад, 

тестирование 

- основы военной службы и обороны 

государства; 

собеседование, доклад, 

тестирование 

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

собеседование, доклад, 

тестирование 

- способы защиты населения от оружия 

массового поражения;  

собеседование, доклад, 

тестирование 

- меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах;  

собеседование, доклад, 

тестирование 

- организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и поступления 

на нее в добровольном порядке;  

собеседование, доклад, 

тестирование 
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Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

- основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящие на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО;  

собеседование, доклад, 

тестирование 

- область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  

собеседование, доклад, 

тестирование 

- порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим. 

собеседование, доклад, 

тестирование 

 

5. ОСОБЕННОСТИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при наличии 

заявления осуществляется на основе адаптированной рабочей программы с 

использованием специальных методов обучения и дидактических материалов, 

составленных с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся (обучающегося). 

В целях освоения учебной программы дисциплины инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья Колледж обеспечивает: 

 для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме справочной информации о 

расписании учебных занятий; присутствие ассистента, оказывающего 

обучающемуся необходимую помощь; выпуск альтернативных форматов 

методических материалов (крупный шрифт или аудиофайлы); 

 для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

надлежащими звуковыми средствами воспроизведение информации; 

 для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 

нарушения опорно-двигательного аппарата: возможность беспрепятственного 

доступа обучающихся в учебные помещения и другие помещения учебного 

корпуса, а также пребывание в указанных помещениях. 

Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть 

организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах или в 

отдельных организациях. 
 

 


